KLEINKINDER-
TURNEN

HORUMERSIEL

DONNERSTAGS
16:00 — 18:00 Uhr

ADRESSE

Turnhalle Horumersiel
Kiebitzhorn 11
26434 Wangerland

KONTAKT

info@sc-wangerland.de
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WORUM GEHT’S?

Bewegung, SpaB & Gemeinschaft fir die
Kleinsten

Das Kleinkinderturnen in der Turnhalle
Horumersiel ist ein offenes Sportangebot des
Sportclub Wangerland e.V. und richtet sich an
alle Kinder im Alter von 1 bis 6 Jahren — immer
in Begleitung eines Elternteils.

Die Teilnahme ist nur gemeinsam moglich: Die
Eltern miissen wéhrend der gesamten
Veranstaltung mit in der Halle bleiben.

Bitte mitbringen:

e Turnschuhe mit heller Sohle (fur Eltern
& Kinder!)

e bequeme Kleidung

e etwas zu trinken
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WAS ERWARTET DIE
KINDER?

Unser Angebot bietet Kindern aus Horumersiel
und Umgebung die Méglichkeit, sich auch bei
~Schietwetter” in einer geschitzten, warmen
Umgebung richtig auszutoben.

Bei besonders gutem Wetter kann die
Veranstaltung ggf. drauf3en stattfinden.

Neben dem freien Spiel bieten wir immer
wieder kleine Programme an, zum Beispiel:

Dabei stehen Spal3, Bewegung und

gemeinsames Erleben im Mittelpunkt.
e Bewegungslandschaften & Gerate-

Die Kinder kénnen: Parcours
¢ sich frei bewegen und spielerisch ihren e Tanz- und Musikspiele
Gleichgewichtssinn, ihre Motorik und ihre
Kdérperwahrnehmung starken « einfache Bewegungsiibungen
e wichtige soziale Erfahrungen sammeln — « kindgerechtes Yoga oder

Teilen, Warten, Miteinander Spielen Entspannungseinheiten (gelegentlich)
e Selbstvertrauen entwickeln, indem sie
neue Bewegungen ausprobieren

WEITERE INFORMATIONEN

Die Kinder kdnnen 2x zum Schnuppern
mitmachen, danach ist die Anmeldung
im Sportclub Wangerland e.V. notwendig.

e erste Erfahrungen in einer Gruppe
machen, was den Einstieg in
Kindergarten und spéater in den
Schulsport erleichtert

Weitere Informationen erhaltst du beim
Sportclub Wangerland e.V.oder direkt bej
Ubungsleiter Steffen Roéing.



